
Anmeldung
zum Selbstverwirklichungstraining XXL (13. Jan.
'12 bis 02. Dez. '12) am Brombachsee. Die Anmel-
dung wird erst durch Rechnungsstellung verbindlich.

Ihre Daten:

Name, Vorname ___________________________

Straße, Nr._____________________ ________

PLZ, Ort _____ __________________________

Tel. _____________ Mobil __________________

E-Mail __________________________________

Geb. am________ Beruf_____________________

Unterschrift: _____________________________

Mit Ihrer Unterschrift akzeptieren Sie die Teilnahmebe-
dingungen dieses Prospektes sowie unserer Website, die
auf Wunsch zugeschickt werden.

(Anmeldung ist vorbereitet für Umschlag mit
Sichtfenster. Oder per Telefax an: 09834-975302)

Dieses Training wird
Qualitäts
Trainers
führt. Eine
kann durch erfolgreiche
den.

Dieses Training er
gen an ein IntSel
training XXL und
Prüfungen
Systemcoach

Ratenzahlung? Ja / Nein

Ziele und Inhalte
 professioneller Einsatz von NLP in allen Le-

benskontexten
 Klären eigener Werte, Stärken, Ziele und

Kreieren einer selbst motivierenden Lebens-
vision

 Erarbeiten von Alleinstellungsmerkmalen
mitsamt Unternehmer- / Angestelltenstrategie
nach Prof. Wolfgang Mewes

 Lösen eventueller Lebensbaustellen
 Vertiefte Handlungskompetenzen im syste-

mischen Arbeiten und im Familienstellen

Zielgruppen
 Menschen, die offen für tiefgreifende Erfah-

rungen und Persönlichkeitswachstum sind
 Menschen, die hochwirkungsvolle Techniken

und Methoden erlernen und erfahren möchten

Voraussetzung
Vorherige Teilnahme am Selbstbewusstseins-
training XXL IntSel® oder vergleichbar

Zertifizierungsmöglichkeiten
Dieses Training wird in Übereinstimmung mit den
Qualitätsstandards der International NLP
Trainers Association INLPTA® durchge-
führt. Eine weltweit gültige Zertifizierung
kann durch erfolgreiche Prüfung erworben wer-
den. Abschluss: NLP Master Practitioner INLPTA®.

Dieses Training er- füllt alle Anforderun-
gen an ein IntSel® Selbstverwirklichungs-
training XXL und kann nach bestanden
Prüfungen sowie nachzuweisender Kleingruppenarbeit zum
Systemcoach Master IntSel® zertifiziert werden.
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Der Ausbildungs-Nutzen
Die allgemeine Lebenserfahrung zeigt, dass nur
wenige Menschen das Gefühl haben, wirklich ihr
wahres Leben zu leben. Das Selbstverwirkli-
chungstraining XXL hat zum Ziel herauszufin-
den, was man wirklich von seinem eigenen,
ganz persönlichen Leben erwartet und den Weg
dafür zu ebnen. Es unterstützt dabei, unsichtbare
Fesseln aus der Vergangenheit wirkungsvoll und
nachhaltig aufzulösen, so dass der ganz persönli-
che Lebensweg hin zur eigenen Lebensvision
tatsächlich auch beschritten werden kann.

Hierzu kommen NLP-Techniken der Master-
Stufe, systemische Techniken sowie von Matthias
Schwehm eigens hierfür entwickelte Techniken
(z. B. die Traininar®-Methode) zum Einsatz und
werden durch ständiges Trainieren auf unter-
schiedlichen Ebenen tief in die eigene Persönlich-
keitsstruktur integriert.

Die Besonderheiten
Dieses Selbstverwirklichungstraining XXL ist ei-
nerseits das einzige auf dem deutschen Markt,
und gleichzeitig basiert es auf mehr als 13-jähriger
Erfahrung seines Entwicklers Matthias Schwehm
mit zur Selbstverwirklichung geeigneten Techni-
ken, Methoden und Lebensgrundhaltungen.

Neue, hochwirkungsvolle Techniken kommen
hierbei zum Einsatz, die von Matthias Schwehm
entwickelt oder weiterentwickelt wurden wie bei-
spielsweise die Werte-Hierarchie sowie die Stär-
ken-Leiter. Auch wird die Karrierestrategie für
Angestellte, Beamte oder Unternehmer nach Prof.
Wolfang Mewes vermittelt, die ideal zur Selbst-
verwirklichung geeignet ist.

Trainings-Prinzipien
Systemisch / ökologisch

Bevor verändert wird werden die Wirkungen auf
das Lebenssystem des Betroffenen geprüft. Anstatt
Ellenbogenmentalität: Vorteile für alle

Lösungsorientiert
Anstatt zeitraubender und frustrierender Ursachen-
forschung: Kreieren von Lösungen

Pragmatisch / respektvoll
Unter voller Würdigung von Persönlichkeit und Er-
fahrungshintergrund aller Beteiligten, nach dem
Motto: „Was hilft, hat recht!“

Flexibel / lebensbejahend
So multikausal wie Probleme sein können, so flexi-
bel und lebensbejahend erlernt man, kreative Prob-
lemlösungsstrategien zu entwickeln.

Prüfung und Zertifizierung
Im Falle einer angestrebten Zertifizierung zum
NLP Master INLPTA® wird empfohlen, an
selbstorganisierten Übungstreffen teilzunehmen.
Weiterhin ist eine NLP-Masterarbeit anzuferti-
gen, in der überzeugend dargestellt wird, wie NLP
auf neue Weise oder in einem neuen Bereich pro-
fessionell eingesetzt werden kann.

Für die Zertifizierung zum Systemcoach Master
IntSel® sind mindestens 48 Stunden Kleingruppen-
arbeit außerhalb der Ausbildungszeit nachzuwei-
sen. Für die Prüfungen / Zertifizierungen fallen
keine weiteren Gebühren an.

Bei Nichtteilnahme an den Prüfungen wird ein de-
tailliertes Teilnahmezertifikat ausgestellt.

Der Trainer Matthias Schwehm
*1968, NLP-Trainer INLPTA®, Mastertrainer
IntSel®, Systemcoach IASW; Inhaber und Leiter
von Matthias Schwehm Persönlichkeitstraining

Termine aller Wochenendblöcke

(1) 13.-15.01.'12 (5) 01.-03.06.'12 (9) 28.-30.09.'12
(2) 10.-12.02.'12 (6) 06.-08.07.'12 (10) 26.-28.10.'12
(3) 02.-04.03.'12 (7) 03.-05.08.'12 (11) 30.11.-02.12.'12
(4) 13.-15.04.'12 (8) 31.08.-02.09.'12

 Fr 18-22 Uhr, Sa 10-20 Uhr, So 10-18 Uhr

 Gesamtumfang: ca. 210 + 48 Zeitstunden

Veranstaltungsort
IntSel®-Seminarzentrum, Bahnhofplatz 5; 91710
Gunzenhausen (direkt im Fränkischen Seenland)

Investition / Anmeldung / Haftung
Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen. Sie wird erst ver-
bindlich durch Einsenden der vollständig ausgefüllten An-

meldung und Erhalt der Rechnung. Die Investition be-
trägt 2.795 € inkl. MwSt. Zahlungsbedingungen, Frühbu-
cherrabatt und Ratenzahlungsbedingungen siehe unsere Internetsei-
ten. Bei Überbuchung oder Ausfall der Ausbildung erfolgt eine
Mitteilung und auf Wunsch Erstattung der Investition oder Umbu-
chung auf einen anderen Termin. Weitere Ansprüche bestehen
nicht. Bei Rücktritt bis 2 Monate vor Ausbildungsbeginn wird eine
Bearbeitungsgebühr von 58 Euro fällig, bei einem Rücktritt bis 1
Monat vor Ausbildungsbeginn 10 % der regulären Investition, bei
einem späteren Rücktritt ist die volle Investition zahlbar. In diesem
Fall kann jedoch auch ein anderer Termin binnen Jahresfrist belegt
werden. Eine Rückzahlung ist nicht möglich. Sollten Teile der
Ausbildung abgesagt werden müssen (z. B. aufgrund Erkrankung
des Trainers) wird schnellst möglich ein Nachholtermin in Abspra-
che mit den Teilnehmern angeboten. Weitere Ansprüche bestehen
nicht. Bis zu zwei Blöcke können von einem Co-Trainer durchge-
führt werden. Zwecks Veranschaulichung von Coaching-
Techniken (speziell von Familienaufstellung) werden je Block
durchschnittlich zwei externe Klienten hereingenommen.

Dies ist eine Bildungsveranstaltung. Jeder Teilnehmer nimmt auf
eigene Verantwortung teil und bestätigt, dass er psychisch und
physisch normal belastbar ist.


